
トレー
ニング

と

同じく
らい、

ケアも
大切。

「走りきる
。」

ランナー世論調査2016

そのた
めに

何がで
きる?

マラソ
ン中の

トラブ
ルケア

マラソンの後半で
辛くなりがちな
ふくらはぎの筋肉
を、段階的着圧で
サポート

DARWING
カーフ

DARWING
カーフスリーブ

マラソン中に起こるお悩み3つ
ふくらはぎが、後半からだるい

足首をひねって、着地失敗

フォームが崩れて、身体が前に進まない
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66%
YES

34%
NO

ランニングによって
トラブルを

抱えている方の割合

bonbone
Adjust 足首

マラソン
選手も
オススメ!

お問い合わせは当院まで

パーツを組み
合わせることで、
細かなサポート
ができる足首
サポーター

腰の位置が低く
なることを抑制し、
理想のランニング
フォームをサポート

バリアス
ツイストスリム


